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Advieshulp bij Elektronische Dance Muziek (EDM)

De Kerngroep Evenementen GGD/GHOR is van mening dat de medische inzet op een EDM evenement
minimaal moet bestaan uit een hulpverlener met een alcohol- en drugsaantekening. De inzet van
(Specialistische) Spoedzorg is niet altijd noodzakelijk.

Deze vragenlijst is samengesteld in samenwerking met het DIMS en NOVADIC-KENTRON om het mogelijke
advies voor de inzet van (specialistische) spoedzorg te onderbouwen.

Indien alle vragen met “nee” worden beantwoord, dan is de inzet van (specialistische) spoedzorg niet
noodzakelijk.

Indien er één of meerdere vragen met “ja” worden beantwoord dan is er sprake van verzwarende
omstandigheden en dient de inzet van (specialistische) spoedzorg nadrukkelijk te worden overwogen. De
kleurschakeringen geven de zwaarte weer van de verschillende factoren.

Achtergrondinformatie:

Electronic Dance

EDM is muziek die grotendeels digitaal is gemaakt met computers en sampels, uitgebracht door
DJ's/producers. De meeste stijlen binnen de dance hebben het kenmerken dat ze worden geproduceerd in een
vierkwartsmaat en vaak bestaan uit een eenvoudige melodie. Daarnaast heeft de muziek meestal repeterende
lijnen en de meeste platen bevatten een stevige bass.

Bijna tegelijkertijd met de doorbraak van EDM ontstond er een nieuwe drugtrend in de vorm van een pil, XTC.
Deze twee trends van muziek en drugs hebben zich ontwikkeld in een symbiose. Ze zijn als het ware
onlosmakelijk aan elkaar gebonden.

Veel DJ's of producers werken ook samen met artiesten waardoor er veel crossovers zijn ontstaan. Je ziet dit
ook weer terug in evenementen. Een event als Paaspop, Pinkpop, Festyland of Lowlands host steeds meer en
vaker EDM aanbod.

Bezoekersaantallen

De bezoekersaantallen zijn geen reden tot het adviseren van (specialistische) Spoedzorg. Hier geldt dat de
combinatie van de antwoorden op onderstaande vragen doorslaggevend is. Uit onderzoek van het Trimbos in
2017 blijkt dat 1 op de 250 XTC-gebruikers (let op: gebruikers. Geen bezoekers) gebruik maken van medische
ondersteuning.

(specialistische) Spoedzorg
Spoedzorg
Te overwegen wanneer één of meerdere vragen met “ja” worden beantwoord

Specialistische spoedzorg:

Bij combinatie van factoren zoals hitte en groot dance event waardoor het risico op oververhitting groot is en
actief koelen van levensbelang is.

Activiteitenprofiel

1 Vindt het evenement in de avond en/of nacht plaats? Nee Ja

Toelichting: Bij evenementen in de avond/nacht zijn bezoekers mogelijk minder voorbereid en door
slaaptekort minder uitgerust dan bij een dagevenement.
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Publieksprofiel

Toelichting: Buitenlandse bezoekers zijn mogelijk niet aan de Nederlandse sterktes van middelen
gewend. Daarnaast is er onwetendheid over hoe in er in Nederland wordt omgegaan met
druggerelateerde gezondheidsproblemen waardoor het vragen om zorg als hoogdrempelig kan worden
ervaren.

Toelichting: Lagere risicoperceptie onder de 24 jaar, waardoor meer risicogedrag. Daarnaast gevoeliger
voor effecten en ernstige incidenten door een nog niet volwassen brein.

4 Behoort de doelgroep bij een subgroep die bekend gerelateerd is aan Nee Ja
intensief drugsgebruik?

Toelichting: De hardere stijlen zijn vaak voorspellers voor stimulantie waaronder speed en MDMA.
Binnen de psychedelische scene is er de laatste jaren een toename van tripmiddelen zoals paddo’s,
ketamine en LSD waargenomen.

Geschiedenis

Toelichting: Medische inzet op vorige edities van het evenement en de aard en aantallen zorgcontacten
is een goede voorspeller.

Externe factoren

6 Is er in de regio sprake van lange aanrijtijden naar de SEH? Nee Ja

Toelichting: In enkele regio’s is er sprake van langere aanrijtijden naar de SEH’s. Om die reden kan

Onderstaande externe factoren zijn waarschijnlijk niet bekend tijdens het vergunningsproces en dienen
meegenomen te worden in het zorgplan/veiligheidsplan

Toelichting: de aanwezigheid van vervuilde drugs of wisselingen in de sterkte kunnen een voorspellende
factor zijn voor drugsincidenten.
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Toelichting: Hoge temperaturen en een hoge luchtvochtigheid zijn een voorspellende waarde voor
oververhitting, met name i.c.m. het gebruik van stimulerende middelen.

Toelichting: Indien er op voorhand capaciteitsproblemen bekend zijn op de SEH of bij de RAV, dan kan
dit de keuze voor specialistische spoedzorg beinvloeden. Daarnaast is het risico op (drugs)incidenten
groter wanneer er capaciteitsproblemen zijn bij bijvoorbeeld de beveiliging.



